
Trainingsplan Damen       2010

Do.  07.01 19.00 Uhr Training

So. 10.01 11.00 Uhr Turnier A-Junniorinnen
in Brühl

Di.  12.01 19.00 Uhr Training
Do. 14.01 19.00 Uhr Training

So. 17.01 13.00 Uhr Anstoss Heimspiel
gegen VFB 05 Treff 12.00 Uhr

Di. 19.01 19.00 Uhr Training
Do.21.01 19.00 Uhr Training

So.24.01      13.00 Uhr Anstoss Auswärtsspiel
gegen 1.FC Bonn-Hardtberg Treff 11.30 Uhr

Di.  26.01 19.00 Uhr Training
Do. 28.01 19.00 Uhr Training

Sa. 30.01 15.00 Uhr Anstoss Auswärtsspielspiel
gegen SC West Treff 14.00 Uhr

Di.  02.02 19.00 Uhr Training
Do. 04.02 19.00 Uhr - 20.00 Uhr Soccer Halle Kautz (2 Euro p.P.)

So. 07.02 13.00 Uhr Anstoss Heimspiel
gegen SV Fühlingen Treff 12.00 Uhr

Di.  09.02 19.00 Uhr Training
Do. 11.02 frei Weiberfastnacht
So. 14.02 09.00 Uhr Karnevalszug

Di.  16.02 frei Karnevalsdienstag
Do. 18.02 19.00 Uhr Training (freiwillig)

So. 21.02 12.00-13.00 Uhr Badminton (2 Euro p.P)
SC Kautz Köln-Rhöndorferstr.

Di.  23.02 19.00 Uhr Training
Do. 25.02 19.00 Uhr Training

So. 28.02 13.00 Uhr Anstoss Heimspiel
gegen SV Menden Treff um 12.00 Uhr

Di. 02.03 19.00 Uhr Training
Do.04.03 19.00 Uhr Training

So. 07.03 13.00 Uhr Anstoss Heimspiel (Meisterschaft)
gegen SC Brühl Treff um 12.00 Uhr

alle Auswärtsspiel in der Vorbereitung können witterungsbedingt
auch verlegt werden auf unseren Platz


