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Wir bieten

auf der neuen Sportanlage des BC Efferen

fr Schilerinnen und Schiiler

mittwochs von

16:00 — 17:00 Uhr fur die Altersgruppe 9 bis 11 Jahre
und

17:00 — 18:30 Uhr fur die Altersgruppe 12 bis 15 Jahre
Leichtathletik an.

o
Efferener Ballspiel Club 1920 e.V.



Der BC Efferen wird ab September 2009
Leichtathletik fir Schilerinnen und Schiler
von 9 bis 15 Jahren anbieten.

Es konnte ein erfahrener und seit vielen
Jahren erfolgreicher Leichtathletiktrainer
aus der Region fur dieses Vorhaben ge-
wonnen werden. Der Diplomsportwissen-
schaftler Leonidas Grigoriadis wird das
Training zunachst im Sinne einer Freizeit-
leichtathletik durchfihren, ohne starke
Leistungsorientierung. Der Spal} soll im
Vordergrund stehen. Trainiert werden alle
leichtathletischen Disziplinen wie Laufen,
Springen und Werfen.

Unterstitzt wird die Abteilung von der Stadt
Hirth und dem Stadtsportverband.

Weitere Informationen:

Leonidas Grigoriadis
Tel. 02233-96 65 74
info@leonidas-sports.de

und

info@bcefferen.com



